
In Leipzig werden an folgenden Terminen 
Präsenztreffen angeboten: 

• Montag, 19.00 Uhr, 
St. Gertrud, Engelsdorfer Straße 298, 
am 10., 17., 24., 31. März und 7. April 2025 

• Montag, 19.30 Uhr, „Dresdner 59“, 
am 10., 17., 24., 31. März und 7. April 2025 

• Dienstag, 9.30 Uhr, E.-Lewek-Saal, St. Nikolai, 
am 11., 18., 25. März und 1., 8. April 2025 

• Dienstag, 19.30 Uhr, Propstei St. Trinitatis,  
am 11., 18., 25. März und 1., 8. April 2025 

• Dienstag, 19.30 Uhr, 
Dominikanerkloster St. Albert, 
am 11., 18., 25. März und 1., 8. April 2025 

• Donnerstag, 19.30 Uhr, St. Bonifatius, 
am 13., 20., 27. März und 3., 10. April 2025 

Anmeldung: leipzig@exerzitien-im-alltag.de  
(Gewiss leiten die teilnehmenden Pfarrämter gern 
persönliche Anmeldungen an diese Adresse weiter.) 

 

• Dienstag, 19.30 Uhr, Online, 
am 11., 18., 25. März und 1., 8. April 2025 

• Mittwoch, 19.30 Uhr, Online, 
am 12., 19., 26. März und 2., 9. April 2025 

Anmeldung: online@exerzitien-im-alltag.de 

Sie finden uns auch unter 
www.exerzitien-im-alltag.de 
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WWWAAAHHHRRRnnneeehhhmmmeeennn      



Exerzitien im Alltag… 
… wollen helfen, sich selbst und den Spuren 
Gottes im eigenen Leben näher zu kommen. 
Nicht selten führen die Erfahrungen dieser 
Zeit zu einer tieferen Freude an Gott, einer 
größeren Lust am Glauben und einer neuen 
Bereitschaft, das eigene Leben am 
Evangelium auszurichten. 

WWWAAAHHHRRRnnneeehhhmmmeeennn 
  Was nehme ich wahr? 
    Was ist wahr und was sind Fake-News? 
      Was ist die Wahrheit meines Lebens? 
        Was ist Gottes Wahrheit? 

In der Stille und im Gebet, wollen wir uns 
behutsam einigen dieser Fragen nähern und 
dabei entdecken, was Gott für uns bereithält. 

Dazu bieten Bibeltexte und Impulse 
Möglichkeiten zur Reflexion an, um weiter in 
meinem Leben zu wachsen, hin zu mir selbst 
und zu Gott. 

Der Exerzitienweg umfasst 4 Wochen und 
wird in der Passions- / Fastenzeit begleitet. 

Für die Online-Teilnahme wird ein Gerät mit 
Internetzugang, Kamera und Mikrofon 
benötigt.

Eine Einführung und tägliche Impulse für Ihre 
Gebetszeiten liegen in Form von einzelnen 
Heften vor. 
Diese werden an den Abenden verteilt. 
Online Teilnehmende erhalten diese per Post. 

Ergänzend besteht auch bei Online-Exerzitien 
die Einladung zu mindestens einem 
persönlichen Begleitgespräch, dessen Form 
individuell abgesprochen werden kann. 

Sind Sie bereit, sich auf diesen vierwöchigen 
Weg einzulassen und täglich 30 Minuten in 
der Stille vor Gott zu verweilen? 

Dann melden Sie sich bitte bis 16. Februar 
2025 unter der entsprechenden E-Mail-
Adresse an. 

Unverbindliche Informationsabende finden 
am 12. Februar 2025, 19.30 Uhr im Ernst-
Lewek-Saal, Nikolaikirchhof 3 und online am 
11. Februar 2025, 19.30 Uhr, per Zoom statt. 

Während der Exerzitien finden fünf 
verbindliche Gruppentreffen statt. 
Bitte entscheiden Sie sich für ein Angebot. 
Da in den Gruppen ein gutes Maß an 
Verbindlichkeit wächst, sind Wechsel von Tag 
und Ort nicht möglich. 

Die Angebote werden durch ehrenamtliches 
Engagement realisiert, die Druckkosten sind 
durch die gastgebenden Gemeinden 
spendenfinanziert. 


